
岩# 課題# グレード 岩# 課題# グレード

1 1 初段 9 22 ２級

2 初段 23 初段

3 ２級 24 ２級 両手 スローパー

2 4 ３級 10 25 ５級

39 ４級 11 26 ２級 右手 スローパ―カチ   左手 サイドアンダー

3 5 ５級 27 ３級 右手 サイド   左手 サイド

6 ６級 28 １級 右手 カチ   左手 カチ   直上

7 ２級 29 ２級 両手 サイドカチ

4 8 ２級 12 30 ８級 両手 棚

9 １級 13 31 ６級 右手 左手のすぐ右   左手 ポケット

10 初二段 42 １級 右手 うすカチ   左手 クラックカチ   

40 ３級 14 32 初段 右手 サイドブロック   左手 カチ

41 １級 45 １級 右手 フラットなサイド棚   左手 サイド棚 下

5 11 ３級 15 33 ３級 両手 ポケットガバ

12 １級 16 PROJECT 両手 棚カチ

13 ３級 17 34 ４級 右手 カチ   左手 サイドカチ

14 ２級 18 35 ５級 両手 ポケット

15 ２級 36 ４級 両手 ポケット

16 ５級 37 ４級 片手でポケット   片手でリップ

17 ６級 19 38 V9/10 両手 カバ   地ジャンスタート　

6 18 ３級 20 43 ３級 右手 ポケット   左手 サイドアンダーポケット

7 19 ４級 44 ４級 右手 サイドスローパーピンチ   左手 ポケット

20 ４級 右手 サイドカチ   左手 ポケット 46 ４級 右手 サイド   左手 下のくぼみ

8 21 ３級 右手 サイドアンダー   左手 下カチ

POKO

UGU

白鯨

Goldstone
右手 ポケット   左手 カチ

Elephant 右手 カチ   左手 カンテカチ   直上 （右側フレークは使用しない）

両手 穴   直上   SDS

右手 スクープ   左手 サイドガバ   SDS

Funk
EleFunk

右手 カチ   左手 カチ

両手 棚

右手 棚ガバ   左手 クラックカチ

右手 棚   左手 カチ

右手 カチ   左手 カチ

課題名

The Capture
The Concrete

Bloc
PACO

両手 サイドブロック   右正面抜け

両手 サイドブロック   左抜け

右手 ポケット   左手 ポケット   SDS

両手 サイドフレーク

右手 ポケット   左手 アンダーポケット   

右手 縦スクープ   左手 ポケット

右手 ポケット   左手 縦スクープ

両手 棚   SDS

Hi Zone
Bull Zone

Magro

Lethal

神太郎水神エリア

課題名

水神

スタート    /    ライン    /    注意事項

両手 V棚

右手 サイドアンダー   左手 サイド

右手 カチ　　左手 リップカチ

右手 アンダー   左手 ポケット   SDS

右手 サイド   左手 カチ 地ジャンスタート

スタート    /    ライン    /    注意事項

両手 サイド棚

右手 ガバクラック   左手 下クラック

右手 カチ   左手 ルーフ下カチ

降り口降り口
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見立公民館

神太郎水神エリア

駐車場 ２０台
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PROJECT

いこいの里

ケビン村

英国館 仲組公民館
看板

＊必ず、見立公民館駐車場に駐車し、徒歩にてエリアへ移動してください。
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